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1. PRESENTATION DE L’OFFRE DE FORMATION

RIMAFINANCES FORMATIONS propose une offre de formations destinée a
accompagner les entreprises et leurs collaborateurs dans le développement de leurs
compétences professionnelles.

Les formations proposées couvrent notamment les domaines suivants :

e Prévention des risques professionnels
e Santé, sécurité et environnement

e Risque chimique

e Qualité et management

e Amélioration continue

e Métiers techniques

e Travail en hauteur

e Evaluation des risques professionnels

Les formations peuvent étre adaptées aux besoins des entreprises et aux situations
professionnelles rencontrées par les participants.

2. MODALITES GENERALES

Types de formations
Les formations proposées peuvent relever de plusieurs dispositifs :

e Formation initiale
e Formation d’adaptation
e Formation de perfectionnement

Modalités pédagogiques
Selon la formation, les modalités proposées sont:

e Formation 100 % en présentiel
e Formation 100 % en distanciel

Certaines formations comportant des mises en situation pratiques sont exclusivement
proposées en présentiel.

Accessibilité

Les formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap lorsque cela
est possible.
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Pour les formations nécessitant des conditions particuliéres, un échange préalable

permet d'étudier les possibilités d'adaptation.

Conditions générales

Sauf indication contraire :

e Les participants doivent étre 4gés de plus de 18 ans

e Ils doivent savoir communiquer en francgais, a Uoral comme a Uécrit

e Aucun niveau de connaissances préalable n’est exigé

3. TABLEAU RECAPITULATIF DES FORMATIONS

Référence

Participants

Formation Durée

programme max.
La méthode 5S 2. RIMA-FORM.01 Tjour/7h 5
Le risque chimique 2. RIMA-FORM.02 Tjour/7h 10
La stratification 2. RIMA-FORM.03 3jours/21h |4
Les risques professionnels 2. RIMA-FORM.04 Tjour/7h 10
L’auditinterne 9001 2. RIMA-FORM.05 2jours/14h |5
Les risques professionnels— |, giyr eorRM.11 [ 1jour/7h | 10
Le risque chimique
Les risques professionnels —
Le risque chimique — 2. RIMA-FORM.12 Tjour/7h 10
Intervention en milieu confiné
Les metiers « QUALIPLAST>— 1, 0ivA FORM.14 | 1jour/7h | 10
Partie théorie
Letrayallen hauteur - Port du 5 RIMA-FORM.15 1jour/7h 5
harnais
Le Document Unique -
Evaluation des Risques 2. RIMA-FORM.16 Tjour/7h 1
Professionnels
Animerle quartd’heure Sante- |, oA FoRM.17 | 1jour/7h |5
Sécurité-Environnement
SARL RIMAFINANCES, 390 CHEMIN DU TROUILLAS — 30 350 LEZAN / TéL : 04 66 83 07 43 / Email :
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4. LA METHODE 5S

Référence programme : 2. RIMA-FORM.01

Objectifs pédagogiques
Alissue de la formation, le participant sera capable de :

e Deécouvrirla méthode des 5S
e Connaitre les enjeux de la méthode des 5S
e Mettre en ceuvre une démarche 5S

Public concerné

e Toute personne impliquée dans 'amélioration des espaces de travail.
Effectif

e De 1ab5 participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plusde 18 ans
e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler

Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Chapitre 1 -Introduction / Généralités
e Chapitre 2-Principes de la méthode 5S
e Chapitre 3 - Vérification des acquis

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel

Formateur

e Formateur spécialiste Qualité — Sécurité — Environnement
Durée

e 1jour—7heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap.
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5. LE RISQUE CHIMIQUE

Référence programme : 2. RIMA-FORM.02

Objectifs pédagogiques

e Identifier les risques liés aux agents chimiques pour la sécurité et la santé des
travailleurs

e Comprendre les risques liés a l'utilisation des agents chimiques

e Définir les mesures de prévention destinées a supprimer ou réduire le risque

Public concerné

e Toute personne réceptionnant, stockant ou manipulant des agents chimiques
Effectif

e De1a10 participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plus de 18 ans

e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler
Niveau préalable

e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Les agents chimiques

e Chapitre 2-Les principes généraux de prévention

e Chapitre 3-Les moyens de protection

e Chapitre 4 - Manipulation et stockage des agents chimiques

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel

Formateur

e Formateur spécialiste de la prévention du risque chimique
Durée

e 1jour—7heures

Accessibilité
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e Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

6. LA STRATIFICATION

Référence programme : 2. RIMA-FORM.03

Objectifs pédagogiques

e Deécouvrir activité de stratification
e Connaitre les enjeux de la stratification
e Savoir stratifier

Public concerné

e Toute personne souhaitant accéder au métier d’opérateur en stratification
Effectif

e De 1 a4 participants maximum
Prérequis

e FEtre agé de plus de 18 ans
e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler

Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Chapitre 1 — Qu’est-ce que la stratification ?

e Chapitre 2 - Les matériaux utilisés pour stratifier
e Chapitre 3 -Se protéger pour stratifier en sécurité
e Chapitre 4 - Comment stratifier ?

Modalités pédagogiques

e Formation 100 % présentielle
Formateur

e Formateur spécialiste de la stratification
Durée

e 3jours-21heures

Accessibilité
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e Prendre contact afin d’étudier les possibilités d’adaptation de la formation.

7. LES RISQUES PROFESSIONNELS

Référence programme : 2. RIMA-FORM.04

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les fondamentaux de la prévention des risques professionnels
e Permettre aux collaborateurs de mener a bien une démarche de prévention des
risques professionnels

Public concerné

e L’encadrement et toute personne en charge d’un réle opérationnel dans la
prévention des risques

Effectif
e De 1210 participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plusde 18 ans

e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler
Niveau préalable

e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Introduction / Généralités a la prévention des risques professionnels
e Chapitre 2-La prévention des risques professionnels
e Chapitre 3-Les équipements de protection collective
e Chapitre 4 - Les équipements de protection individuelle

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel

Formateur
e Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise

Durée
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e 1jour—7heures

Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

8. LAUDIT INTERNE 9001

Référence programme : 2. RIMA-FORM.05

Objectifs pédagogiques

e Maitriser la démarche de U'audit qualité interne
e Adopter les attitudes comportementales nécessaires a Uaudit qualité interne
e Réaliser un auditinterne qualité

Public concerné

e Futurs auditeurs internes qualité / 1ISO 9001
e Toute personne chargée d’évaluer un systéme de management de la qualité

Effectif
e De1ab5 participants maximum
Prérequis

e Avoir le sens de la communication
e Disposer d’un esprit critique
e Faire preuve de rigueur et de discrétion

e Une connaissance préalable de la norme iso 9001 est souhaitable
Niveau préalable

e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Concept de l'audit qualité interne

e Chapitre 2 -Présentation générale de la norme ISO 9001 version 2015
e Chapitre 3 - Mise en place du programme d’audit qualité interne

e Chapitre 4 — Préparation, réalisation et suivi de 'audit qualité interne

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel
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Formateur

e Formateur spécialiste du management de la qualité selon la norme ISO 9001
Durée

e 2jours—14 heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

9. LES RISQUES PROFESSIONNELS - LE RISQUE CHIMIQUE

Référence programme : 2. RIMA-FORM. 11

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les fondamentaux de la prévention des risques professionnels

e Mener a bien une démarche de prévention

e Identifier les risques liés aux agents chimiques

e Comprendre les risques liés a lutilisation des agents chimiques

e Définir les mesures de prévention permettant de supprimer ou réduire le risque

Public concerné

e Encadrement
e Personnes chargées d’un rbéle opérationnel dans la prévention des risques
e Personnes réceptionnant, stockant ou manipulant des agents chimiques

Effectif
e De1a10 participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plusde 18 ans
e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler

Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Prévention des risques professionnels
e Chapitre 2 - Evaluation et protection
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Chapitre 3 - Risque chimique
Chapitre 4 — Equipements de protection

Modalités pédagogiques

100 % présentiel
100 % distanciel

Formateur

Durée

Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise

1jour-7 heures

Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation de handicap

10. LES RISQUES PROFESSIONNELS - LE RISQUE CHIMIQUE -
LINTERVENTION EN MILIEU CONFINE

Référence programme : 2. RIMA-FORM.12

Objectifs pédagogiques

Connaitre les fondamentaux de la prévention des risques professionnels et du
risque chimique

Mener a bien une démarche de prévention

Analyser les risques en milieu confiné

Mettre en place les moyens de prévention adaptés

Public concerné

Encadrement et personnes chargées de prévention
Personnes réceptionnant, stockant ou manipulant des agents chimiques
Personnes intervenant en milieu confiné / cuverie

Effectif

De 1 a 10 participants maximum

Prérequis

Etre agé de plus de 18 ans
Savoir communiquer en francgais : lire, écrire et parler
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Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Prévention des risques professionnels

e Chapitre 2 - Document Unique d’Evaluation des Risques Professionnels
e Chapitre 3-Le risque chimique

e Chapitre 4 - Les équipements de protection collective

e Chapitre 5-Les éguipements de protection individuelle

e Chapitre 6 — Les mesures de prévention en espace confiné

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel

Formateur

e Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise
Durée

e 1jour—7heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

11. LES METIERS « QUALIPLAST » - PARTIE THEORIE

Référence programme : 2. RIMA-FORM.14

Objectifs pédagogiques
A lissue de la formation, le participant sera capable de :

e Découvrir les métiers du groupe QUALIPLAST

Comprendre les enjeux Qualité, Hygiene, Santé-Sécurité et Environnement
e Découvrir activité de sablage

e Découvrir Uactivité de magonnerie-inox

Découvrir ’'activité de stratification

e Découvrir activité de plastification

Identifier les principales regles de sécurité associées a ces activités

SARL RIMAFINANCES, 390 CHEMIN DU TROUILLAS - 30 350 LEZAN / TéL: 04 66 83 07 43 / Email :

formations@qualiplast.fr / Siret : 50979661100010 — APE : 7010Z — N° TVA intracom : FR60509796611 Page 13 sur24


mailto:r-formations@qualiplast.fr

RIMAFINANCES FORMATIONS CATALOGUE FORMATIONS VERSION 2026

Public concerné

e Toute personne souhaitant découvrir les activités de QUALIPLAST
Effectif

e De1a10 participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plusde 18 ans
e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler

Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Module 1-Tronc commun

e Module 2-Le sablage

e Module 3-La magonnerie-inox
e Module 4 - La stratification

e Module 5- La plastification

Modalités pédagogiques
e Formation 100 % présentielle
Formateurs

e Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise
e Formateur spécialiste des activités liées aux métiers de QUALIPLAST

Durée
e 1jour—7heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

12. LE TRAVAIL EN HAUTEUR - PORT DU HARNAIS

Référence programme : 2. RIMA-FORM.15

Objectifs pédagogiques

SARL RIMAFINANCES, 390 CHEMIN DU TROUILLAS - 30 350 LEZAN / Tél : 04 66 83 07 43 / Email :
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e Maitriser les regles de sécurité relatives aux acces, travaux et déplacements en
hauteur

e Reconnaitre les moyens de protection appropriés aux conditions de travail

e Accéder en sécurité a un poste de travail en hauteur

Public concerné

e Personnel amené a travailler en hauteur
Effectif

e De 1ab5participants maximum
Prérequis

e FEtre 4gé de plusde 18 ans
e Absence de contre-indication médicale aux travaux en hauteur

e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler
Niveau préalable

e Aucun
Programme
Partie théorique

e Chapitre 1 - Statistiques et réglementation
e Chapitre 2 -Prévention des risques
e Chapitre 3 -Travail en hauteur

Partie pratique
Modalités pédagogiques
e Formation 100 % présentielle
Formateur
e Formateur spécialisé en travail en hauteur et port du harnais
Durée
e 1jour—7heures
Accessibilité

e Prendre contact afin d’étudier les possibilités d’adaptation de la formation
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13. LE DOCUMENT UNIQUE - EVALUATION DES RISQUES
PROFESSIONNELS

Référence programme : 2. RIMA-FORM.16

Objectifs pédagogiques
A lissue de la formation, le participant sera capable de :

e Distinguer danger, risque et situation dangereuse

e |dentifier les principales familles de risques professionnels
e Découper Uentreprise en unités de travail

e Observer une situation de travail

e Recueillir les informations nécessaires aupres des salariés
e Evaluer et hiérarchiser les risques

Public concerné

e Gérants d’entreprise

e Directeurs

e Responsables des Ressources Humaines

e Chargés de mission en santé-sécurité au travail

Effectif
e 1 participant
Prérequis

e Etre 4gé de plus de 18 ans
e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler

Niveau préalable
e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Les fondamentaux du DUERP

e Chapitre 2 - Identifier les risques professionnels
e Chapitre 3- Evaluer et hiérarchiser les risques

e Chapitre 4 - Formaliser le DUERP

e Chapitre 5 - Construire le plan d’action

e Chapitre 6 — Piloter et suivre les actions

e Chapitre 7-Déployer le DUERP

e Chapitre 8 — Cas pratique de U’entreprise
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Modalités pédagogiques
e Formation 100 % présentielle
Formateur
e Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise
Durée
e 1jour—7heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

14. ANIMER LE QUART D’HEURE SANTE-SECURITE-ENVIRONNEMENT

Référence programme : 2. RIMA-FORM.17

Objectifs pédagogiques

e Sensibiliser a limportance des quarts d’heure sécurité-environnement sur un
chantier

e Développer les compétences nécessaires a 'animation d’un quart d’heure
sécurité-environnement efficace

e Comprendre les réles et responsabilités de chacun en matiere de sécurité et
d’environnement

e Mettre en place un suivi et une tragabilité des actions de sécurité-environnement
Public concerné

e Travailleurs sur chantier

e Responsables de chantier
e Chefs de chantier

e Conducteurs de travaux

e Responsables SSE

e Sous-traitants

Effectif
e De1ab5 participants maximum
Prérequis

e FEtre agé de plusde 18 ans
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e Savoir communiquer en frangais : lire, écrire et parler
Niveau préalable

e Aucun
Programme

e Chapitre 1 - Introduction a la sécurité et a 'environnement sur le chantier
e Chapitre 2 - Contenus des quarts d’heure sécurité-environnement

e Chapitre 3—Role des responsables de sécurité et d’environnement

e Chapitre 4 - Méthodologie des quarts d’heure sécurité-environnement

e Chapitre 5 - Suivi et tragabilité

e Chapitre 6 - Evaluation et feedback

Modalités pédagogiques

e 100 % présentiel
e 100 % distanciel

Formateur
Formateur spécialiste de la prévention du risque en entreprise
Durée
e 1jour—7heures
Accessibilité

e Formation accessible aux personnes en situation de handicap

15. MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Les formations sont dispensées a partir de supports pédagogiques adaptés aux
objectifs et au public concerné. Les moyens utilisés peuvent comprendre :

e Supports de formation numériques ou papier

e Présentations et supports visuels

e Documents techniques et fiches pratiques

e Vidéos pédagogiques

e Etudes de cas issues de situations professionnelles
e Exercices individuels et collectifs

e QuizouQCM

e Mises en situation professionnelles

e Démonstrations par le formateur
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e Matériel et équipements professionnels adaptés a la formation

e Ordinateur et vidéoprojecteur en présentiel

e Outils de visioconférence et supports numériques pour les formations a distance

e Les moyens pédagogiques et techniques sont adaptés a la nature de la
formation, au niveau des participants et aux objectifs a atteindre.

e Outils de visioconférence pour les formations a distance

16. METHODES PEDAGOGIQUES

La formation repose sur une pédagogie active et participative permettant aux
participants d'acquérir des connaissances directement applicables a leur
environnement professionnel.

Selon les objectifs de la formation, le formateur alterne :

e Apportsthéoriques

e Echanges et questionnements

e Analyse de situations professionnelles
e FEtudesdecas

e Exercices pratiques

e Démonstrations

e Mises en situation

e Retours d'expérience

e Corrections et débriefings collectifs

e Accompagnementindividualisé

Une attention particuliere est portée a la participation des stagiaires et a la transposition
des connaissances dans leur contexte professionnel

17. MODALITES D’EVALUATION

Les acquis des participants sont évalués tout au long de la formation afin de vérifier
'atteinte des objectifs pédagogiques.

Selon la formation, ['évaluation peut prendre la forme :

e D'un positionnement ou d'un recueil des connaissances initiales
e De questions orales

e DequizouQCM

e D'exercices individuels ou collectifs

e D'études decas
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e De mises en situation professionnelles
e D'une évaluation finale des connaissances et/ou compétences

Les résultats de l'évaluation permettent au formateur d'identifier les acquis et, si
nécessaire, les points nécessitant une consolidation.

18. EVALUATION DE LA SATISFACTION

A l'issue de la formation, les participants complétent un questionnaire de satisfaction
permettant d'évaluer notamment :

e Laqualité del'accueil

e Laclarté des objectifs

e Laqualité et la pertinence des contenus

e Les méthodes pédagogiques utilisées

e Les moyens pédagogiques et techniques

e Ladisponibilité et l'expertise du formateur

e L'adéquation de la formation aux besoins professionnels
e Les conditions de déroulement de la formation

Les retours recueillis sont pris en compte dans une démarche d'amélioration continue
de nos prestations.

19. VALIDATION DE LA FORMATION

A Uissue de la formation, une attestation de formation / certificat de réalisation est
remise au participant/ au client, sous réserve de sa participation a 'ensemble de la
formation.

20. FORMATEURS

Les formations sont dispensées par des formateurs disposant d’une expertise
professionnelle et pédagogique dans leur domaine d’intervention. Leur expérience
permet d’adapter les apports théoriques aux réalités et situations rencontrées en
entreprise.

21. ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
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RIMAFINANCES FORMATIONS porte une attention particuliere a Uaccessibilité de ses
formations aux personnes en situation de handicap.

Chaque demande fait 'objet d’un échange préalable afin d’identifier les besoins
spécifiques du participant et d’étudier les possibilités d’adaptation des modalités
pédagogiques, des supports et des conditions de formation.

Lorsque les adaptations nécessaires ne peuvent étre mises en ceuvre directement, une
orientation vers les interlocuteurs ou structures compétents peut étre proposée.

22. MODALITES D'INSCRIPTION

Les inscriptions sont réalisées aprés un premier échange avec U'entreprise ou le
participant afin d’identifier les besoins, les attentes et les objectifs de la formation.

Cet échange permet également de définir les modalités de réalisation de la formation :
programme, durée, effectif, lieu, modalités pédagogiques et éventuels besoins
spécifiques d’adaptation.

Apres validation de la proposition, un devis et, le cas échéant, une convention de
formation ou un contrat de formation sont établis avant le démarrage de la prestation.

L'inscription est considérée comme définitive apres validation des conditions de
formation et réception des documents nécessaires a la mise en ceuvre de la prestation.

23. DELAIS D'ACCES

Les formations sont accessibles apres validation de la demande d’inscription et selon
les disponibilités du formateur.

Le délai d’acces est défini en concertation avec U'entreprise ou le participant, en
fonction des besoins identifiés, des disponibilités des intervenants et des modalités de
réalisation de la formation.

La date de formation est confirmée lors de la validation de Uinscription et des
documents contractuels nécessaires a la réalisation de la prestation.

24. DEROULEMENT DE LA FORMATION

La formation se déroule selon les principales étapes suivantes :

e Analyse du besoin : identification des attentes, des objectifs et du contexte
professionnel des participants
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Accueil et présentation de la formation : présentation du formateur, des
participants, des objectifs pédagogiques, du programme et des modalités de
déroulement.

Evaluation des connaissances initiales : identification du niveau de
connaissances et d’expérience des participants afin d’adapter, si nécessaire,
’animation et les exemples proposés

Réalisation des séquences pédagogiques : alternance d’apports théoriques,
d’échanges, de démonstrations et d’activités pédagogiques adaptées aux
objectifs de la formation

Exercices et mises en situation : mise en pratique des connaissances a travers
des exercices, études de cas, simulations ou situations professionnelles, selon
la nature de la formation

Evaluation des acquis : vérification de U'atteinte des objectifs pédagogiques au
moyen de quiz, QCM, exercices pratiques ou mises en situation.

Bilan de la formation : retour sur les connaissances et compétences acquises,
échanges avec les participants et recueil de leur satisfaction.

Remise de Pattestation de formation : une attestation de formation / certificat
de réalisation est remise au participant a Uissue de la formation, sous réserve de
sa participation effective.

25. NOS ENGAGEMENTS- INFORMATIONS TARIFAIRES - CONTACTS

NOS ENGAGEMENTS

Ecoute et personnalisation : adapter les formations aux besoins et aux réalités
professionnelles de nos clients

Expertise : faire intervenir des formateurs disposant d'une expérience
professionnelle dans leur domaine

Pédagogie active : privilégier les échanges, les exercices, les études de cas et
les mises en situation

Evaluation : mesurer les acquis et recueillir la satisfaction des participants
Accessibilité : étudier les possibilités d’adaptation des formations aux
personnes en situation de handicap

Amélioration continue : prendre en compte les retours des participants et des
entreprises afin de faire évoluer nos formations

INFORMATIONS TARIFAIRES
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e Tarif:€/jour/bénéficiaire, selon les données communiquées dans le tableau
source.

e Les conditions tarifaires définitives seront précisées dans le devis ou la
convention de formation

CONTACT RIMAFINANCES FORMATIONS

e Adresse : 390, chemin du Trouillas - 30350 LEZAN
e Téléphone: 0466830743

e E-mail: formations@qualiplast.fr

e Siteinternet : www.qualiplast.fr

e Contact formation : Sandrine MARTIN Responsable administrative formations —

Patrick VACHE responsable pédagogique
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